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Com podem cuidar 
del medi ambient a 
l’estiu?

A l’estiu és quan més activitats a l’aire 
lliure realitzem, sol, platja, piscina, 

muntanya, esport... Per poder continuar gaudint d’este privilegi, 
hem de protegir el nostre entorn.

A l’estiu el risc d’incendi és molt alt, no tires 
puntes de cigarrets, mistos o envasos de 
vidre.
Mai faces foc en llocs on no estiga 
expressament autoritzat.
Apaga sempre el foc una hora abans de partir 
i assegura’t que este siga completament 
apagat.
Quan vages a la platja o a la muntanya no 
deixes fem sense recollir. Porta sempre una 
bossa per tirar els desperdicis.
Utilitza ventilador, i si uses aire condicionat, 
fes-ho a una temperatura d’entre 24° i 26 °C.
El medi ambient no fa vacances!
Utilitza els contenidors de reciclatge més 
pròxims.
Practica l’ecoturisme, viatja de manera 
sostenible i aprén a cuidar del medi ambient.


