Dia Mundial g
del Ahorro de Energia &

Con la idea de concienciarse sobre el ahorro de energia

la Autoridad Portuaria de Valencia quiere incentivar un cambio de habitos de consumo
que permitan una mayor eficiencia en el uso de energia para el cuidado del medio ambiente,
cada 21 de Octubre se celebra el dia Mundial del Ahorro de Energia

y queremos proponeros unos consejos.

4 consejos para ahorrar energia

* No enciendas aparatos eléctricos si no los necesitas en ese momento. / \

* Evita los “consumos fantasma”, para ello es recomendable
instalar regletas con interruptores que nos permitan desconectar de la red
los aparatos eléctricos.

® Apagar las lu es que no necesites y aprovecha mejor la luz natural,
la iluminacién representa 209% del consumo de energia.

* Si encende “.-.f' el aire acondicionado o la calefaccién,
cierra las ve 1tanas para que no se desperdicie el clima generado.
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