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Com podem celebrar aquest dia?
• Recordant les “tres r”: Recicla, Reutilitza i Redueix el consum.

• Canvia les bombetes velles per tecnologia més eficient.

• Utilitza les energies renovables i intenta reduir l’ús de les energies

• És un bon dia per a plantar un arbre.

• Juga amb els xiquets al carrer 
   i ensenya’ls la importància de cuidar el medi ambient.

• Deixa d’utilitzar bosses de plàstic.

• Usa la bicicleta i el transport públic.

• Practica esport a l’aire lliure.

El millor llegat per a les generacions futures és un planeta habitable.

Milers d’organitzacions i milions de persones 
es mobilitzaran en el planeta pel medi ambient.

Nacions Unides ha decidit designar el 22 d’abril   
com el “Dia Internacional de la Mare Terra”.


